Klinikai dontéshozasi stilus (CDMS-S)

Elséként a klinikai dontésekkel kapcsolatos daltalanos hozzdadllasarol szeretnénk Ont kérdezni.

A. A keérdéssor elsé részében arra vagyunk kivancsiak, mi a veéleménye a lelki betegségek
kezelesérol. Kerjiik, jelolje meg, milyen mértékben ért egyet az alabbi allitasokkal (az “Erdsen
ellenez’-tol a “Teljesen egyetért”’-ig).

Erdsen Teljesen
ellenez  Ellenez  Semleges  Egyetért egyetért

1. A kezeléssel kapcsolatos fontos orvosi
dontéseket kizarolag csak a kezeldorvos ] ] ] ] ]
hozhat meg.

2. A betegeknek be kell tartaniuk az orvosi
utasitasokat még akkor is, ha attol eltérd ] ] ] ] []
véleményliik van.

3. A klinikan a kezelésre vonatkoz6 dontéseket
kizarélag a korhazi személyzetnek kell meg- ] ] ] ] ]
hoznia.

4. A betegeknek sajat maguknak kell
meghozniuk a betegségiikhdz kapcsolodo ] ] ] ] []
hétkoznapi problémakat érintd dontéseket.

5. A kezel6orvosoknak jobban kell

feliigyelniiik, mikor egy betegség ] O] O] ] ]
rosszabbodik.

6. A betegnek kell eldontenie, hogy milyen

gyakran latogassa az orvosat. ] ] O] [] []

B.  Most pedig néhany esetpéldat fogunk bemutatni. Kérjiik, alaposan olvassa el az alabbiakat és
valaszoljon a vonatkozo kérdésekre bejelolve az Onre leginkabb jellemzo tételt.

1. esetpélda: Képzelje el, hogy a beteg egy akut fazisbol valo kigyogyulas utjan van. Most pedig
vissza akar térni munkahelyére.
Kinek kell meghoznia a kovetkezo dontéseket?

A beteg )
Egyediil  Féleg a és en Féleg én En
a beteg beteg egyutt magam
. o a . 0
7. Vissza tud-e térni a munkaba a beteg? ] ] ] ] ]

8. Milyen tipust tevékenység/munka lenne
megfeleld a beteg szamara (pl. kevésbé
megterheld, mint most, vagy ugyanolyan, [ [ [ [ [
mint volt)?

9. Mennyi munka kdvetelhetd (kis mértékii,
részmunkaidds, vagy teljes munkaidds allas)? ] ] ] ] ]

2. esetpélda: A gyogyszerelésnek készonhetoen a beteg szokatlanul sulyos mellékhatdasokat tapasztal. ‘




Kinek kell meghoznia a kovetkezo dontéseket?

A beteg )
Egyediil  Féleg a és en Foéleg én En
a beteg beteg egyutt magam
10. El kell-e mennie a betegnek orvoshoz? ] ] ] ] ]
11. Kell-e médositani a jelenlegi
gyogyszerddzison? O O N N N
12. Kell-e emiatt masik gyogyszert felirni? ] ] ] ] ]

3. esetpélda: On szerint a betegnek gyogyszeres kezelésre lenne sziiksége mentdlis betegsége
kezelésének érdekében (vagy jelenlegi gyogyszerelésén kellene valtoztatni).
Kinek kell meghoznia a kovetkezo dontéseket?

) . A beteg En
Egyediil  Féleg a és én Féleg én magam
a beteg beteg eovii
gVUtt
13. Kell-e hasznalni egyaltalan gyogyszereket? ] ] ] ] ]
14. Milyen formaban kapja ezeket a
gyogyszereket (pl. injekcio, pirulak)? L L L L L
15. Mennyi ideig kell szedni a gyogyszereket? ] ] ] ] ]

C. A kovetkezo kérdések a beteg informdcioigényére vonatkoznak. Kérem, jelolje be mennyire ért
egyet az egyes allitasokkal.

Erdsen Teljesen
ellenez  Ellenez  Semleges Egyetért egyetért

16. Minél inkabb rosszabbodik a beteg allapota,
annal inkabb tajékoztatni kell a tényekrdl. [] ] L] [] ]

17. Pontosan tudnia kellene, mi fog torténni a
betegsége szempontjabol.

18. Az orvosnak mindig el kellene magyaraznia
a vizsgalatok céljat.

19. A betegeknek csak kérésre kell informaciot
nyujtani.
20. A beteget tajékoztatni kellene kezelésének

0sszes mellékhatasarol.

21. Ha kiilonb6z6 kezelési modszerek
lehet6sége all fenn, a beteget tajékoztatni
kellene ezekrol.
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